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ANOTACIONES EN EL DIA DEL MEDICO

[ festejo del 3 de Diciembre, como
dia del médico, se inicié en 1955
" por resolucion del Colegio Médico
Ssmmemm de Cordoba, cuya presidencia ejer-
cia en aquel entonces. Luego con el apoyo
de la Federacion Médica de Cordoba y la
Confederacion Médica Argentina se obtu-
vo del gobierno Nacional el decreto N°
11369/1956 que valio este dia en todo el
pais.

El fundamento de esta iniciativa fue
una antigua resolucion de la Confedera-
cion Médica Panamericana, que reunida
en DALLAS, en 1933, al cumplirse el cen-
tenario del nacimiento de Carlos Finlay,
declaro el 3 de diciembre como dia de la
Medicina Americana. Este médico cuba-
no, a fines del siglo pasado, demostré que
el mosquito Aode aegypti era el transmisor
de la fiebre amarilla, dato trascendente
que permitio la erradicacion, en toda
América, de esta grave y secular enferme-
dad.

Al rememorar una vez mds este dia,
creo oportuno patentizar las dificultosas
condiciones de vida y de trabajo de una
gran mayoria de médicos.

El deterioro de la profesion se pro-
duce porque la medicina estd inmersa en
una severa y prolongada crisis, entre cu-
yas causas destaco: desorden administra-
tivo asistencial, superposicion de organis-
mos paralelos de proteccion médica, ex-
traordinario avance tecnoldgico con au-
mento excesivo de los costos, formacion
médica defectuosa, acoso legal por mala
praxis, menoscabo progresivo de la rela-
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cion médico-paciente.

Las modificaciones estructurales
de esta crisis de la medicina estd mds alld
de nuestras posibilidades pero la crisis,
que es peligro, es también oportunidad de
cambio. Empecemos por nosotros mismos,
otorgdndole al acto médico toda la jerar-
quia que merece, como un paso previo a la
recuperacion profesional.

El paciente que demanda asistencia
médica es, en todo momento, una persona
con sus derechos, dignidad y autonomia
que debemos respetar.

El médico, en actitud solidario y
atento a las demandas del enfermo, debe
Interrogar con paciencia y perspicacia, y
luego examinarlo minuciosamente, segiin
las mejores reglas del arte.

Con estos datos clinicos obtenidos
y seleccionados estard en condiciones de
SJormular, por razonamiento explicito, un
diagndstico presuntivo o posible.

Si se cumplen los pasos de este or-
denamiento légico y provechoso, entonces,
podrd pedir, si es necesario, el apoyo tec-
nolégico con el menor costo posible. Rea-
lizado ast el acto médico, estd impregnado
de un ambiente singular por cuanto en il-
tima instancia, segun Portier, es una
CONFIANZA frente a una CONCIENCIA.
El contenido conceptual de estas palabras,
ilustra y esclarece la medicina de la perso-
na, ejercida con arte y ciencia, con senti-
do humanista, en un contexto de responsa-
bilidad y ético-moral.

Cordoba, 3 de Diciembre de 1997
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