Comentario Editorial

Prevencion en Pediatria

El nivel socio-econémico y cultural
de los pacientes que consultan en el
Servicio de Pediatria del Hospital Pri-
vado, sumado a la atencién prenatal,
néonatal y al seguimiento mensual del
lactante, ha permitido que el nivel de
prevencion sea ccparable al de
paises desarrollados.

EI 100 (por ciento) de los nifios estdn
vacunados. Las epidemias de saram-
pion, rubeola y coqueluche ya son his-
toria, s6lo se presentan casos aislados
lo cual hace dificil la identificacién de
los mismos, para las nuevas genera-
ciones de pediatras.

No hay desnutricién primaria.

Se ha logrado un aumento conside-
rable de la lactancia materna, factor
util desde el punto de vista nutricional
y protector de infecciones, asi como
también, favorecedor de una relacién
madre-hijo mejor.

La facilidad de una consulta rdpida,
sobre todo en el grupo P.S.C., hace que
no se presenten casos de fiebre reumd-
tica, gluomerulonefritis, neumonias
complicadas, etc. La patologia aguda
no se transforma en crénica ni secuali-
zante. Quizds una excepcion sea el
grupo Yocsina, donde el modo de pre-
sentacion, recuerda a la del Hospital

Publico, coincidiendo con lo expresado
por el Dr. Masih en el trabajo de este
niumero de la Revista.

Podriamos concluir que la preven-
cion atravesé el mediodia y, con el re-
cuerdo que el NINO es el PADRE del
hombre, la meta es: un mayor control
del nifio y del adolescente, no para pre-
venir patologia en edad pedidtrica,
sino las enfermedades del adulto como
arteriosclerosis, hipertension arterial,
dependencia a tabaco y drogas, dese-
quilibrios emocionales, etc., para
lograr asi el bienestar psico-fisico y
social del individuo (OMS).

Raguel Silberberg
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